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Le Comunita agricole

Fsse sono nate dall’esigenza, sempre pressante, di
shocehi validi e concreti da offrire ai giovani disintossicati,
isognosi di un periodo di disassuefazione dal punto di
vista della personalith. Scopo di una Comunita del‘ ge-
nere voleva essere quello di offrire la possibilitd di un
periodo di vita in un ambiente diverso, che aiutasse 'zl
giovane disintossicato a ritrovare la neceggria ﬁduc}a in
se stesso, a scoprire valori nuovi e positivi, a reahzz.a{e
rapporti validi e costruttivi con 1 giovani della Comunita,
a partecipare di nuovo ad una vita di lavoro, a fianco di
amici € a contatto con la natura.

Notevolissime sono state per il Gruppo le difficolta
incontrate pella ricerca di una cascina che rispondesse al-
le esigenze dell’attivita prevista, e difficoltd ancora mag:-
giori si sono presentate dal punto di vista economico sia
per Pacquisto della proprictd, sia per fe spese di riadatta-
mento e di costruzione necessarie.

Realizzato Pacquisto di una cascina (provvista di stalla

¢ di terrenc circostante) situata a circa cinquanta chilo-
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E un‘opera scaturita dalle
esperienze didattiche con-
dotte da un gruppo di inse-
gnanti: fa parie di una collana

«per la piena sducazione».
Gl Autori, esperii conoscito-
i del  settore  chimico-
ossicologico. ¢ offrono in
questo saggio une moderna

panoramica deil argomento |

«droga ». Infaiti. Popera. of-

tre a irattare gh aspetti |
chimici-farmacologici  delle
varie droghe. fornisce inles |
ressanti statistiche sull usodi |

esse, nonché [ principi geng-
rali per fe analisi delle sostan-
ze stupefacenti. In appendice
non mancano interessanti
esempi i esperienze di alcu-
ni Centri che oggl operanc in

italia nel settore «recupero-

drogati». L'opera & rigoro- '

samenie scientifica; inoltre. i
linguaggio piano € scorrevole
ia rende accessibile ad un va-
sto pubblico.

metri a Torine, sono iniziati i lavori di riadatiamento
per i quali seno stat organizzati campi di Javoro durante
'estare de! 1974, con !z partesipazione di numeresi volon-
tari, giunti da diverse parti d'lualia.

Un problema non facile — tuttora presente — & la
difficolta di trovare giovani disposti ad impegnarst per
uno o piu anni di vita nella Comunita, in quanto P'ubi-
cazione di questa costringe quasi sempre a tagliare prov-
visoriamente i contatti e i rapporti precedenti, tra i quali,
evidentemente, i rapporti di lavoro. Tutto cid implica,
peraltro, che il Gruppo deve accollarsi 'onere finanziario
del mantenimento dei membri dell’équipe presenti nella
Comunita agricola, in quanto lo scopo rieducativo della
Comunita stessa rende impossibile la totale indipendenza
economica, almeno nel momento presente.

Gli scopi che ci si era proposti sono stati in parte
raggiunti: & quasi sempre riuscito, ad esempio, un posi-
tivo inserimento dei giovani nei rapporti della Comunitg,
sia per il numero non troppo alto dei membri, sia per la

" completa condivisione della vita quotidiana e del lavoro,

sia per la possibilita di responsabilizzazione nelle decisioni
di vita comunitaria e sull’andamento dei laveri, resa pos-
sibile anche dal periodo sufficientemente lungo di per-
manenza che di solito si propone. Cid ha permesso, nella
grande maggioranza dei casi, un reale superamento del
problema droga, almenc per ¢id che concerne il periodo di
tempo passato in Comunita.

Le difficoltd maggiori sonc state incontrate invece al
momento del distacco dalla Comunita, quando ciog i ra-
gazzi hanno iniziato a ricercare wna soluzione autonoma
per reinserirsi nella vita sociale e nel mondeo del laveoro.
Non pochi ex-tossicomani, dopo un positivo periodo tra-
scorso in cascina, hanno ripreso a far uso di stupefacenti,
una volta a contatto con la realta della cittd. Questo fe-
nomenc ha mole spiegazioni, quasi tutte collegate alle
carenze che Ja Comunitd presenta, fra le quali:

— Visolamento dalla realtd di provenienza, ed an-
che dalla realtd locale, provoca di fatto un passaggio
troppo brusco dalla vita di comunita ad una soluzione
autonoma;

— la presenza di specialisti, o pit in genegale di
momenti che vogliono essere ferapentici, da affiancare al
semplice vivere ¢ lavorare insieme, sarebbe probabitmente
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necessaria in molti casi, per cercare un equilibrio di per-
sonalitd realmente pit forte rispetio al problema droga;

— momenti di lavoro pit creative (laberateri di
varic tipo) ¢ mementi di ricerca comune in senso sociale,
culturale, esistenzizle, religioso, seno tutiora treppe scirs!
aonosianic siang Previsty

— la ricerca di una soluzione autonoma & sempre
estremamente difficile per difficolta oggettive molto gravi
(ricerca di lavore e di gruppo sociale di inserimento). Cid
porta troppo spesso a porre il giovane nelle medesime
situazioni di vita che lo hanno portato alla droga, provo-
cando inevitabili ricadute.

Nella cascins di Murisengo sono stati ospitati non
pochi glovani dediti all’alcool, per i quali si pud affermare
che gli aspetti positivi e i problemi incontrati sono stati
sostanzialmente i medesimi.

Le difficoltd incontrate dalla Comunitd agricola, fe-
cero maturare Ia presa di coscienza della necessita di un
momento terapeutico specifico che precedesse la perma-
nenza in cascina e che nello stesso tempo potesse ovviare
alla estrema negativitd del ricovero presso gl ospedali
psichiatrici.

La Comunitd terapeutica, che sorge a Rivalta, a 15
chilometri da Terino, inizid a funzionare con una équipe
che comprendeva un medico, due infermieri, uno psico-
lago ed aitri giovani.

La nuova Cemunitd si poneva dunque:

— ¢come proposta alternativa all'ospedale psichia-
trico, in quante comunitd dove l'aiuto clinico, psicologico
e di assistenza seciale & posto all'interno di una ricerca
comune di impegno e di valori, che ha come presupposto
la scelta di condivisione della vita e di coinvolgimento
personale;

— come ricerca di superamento del momento tera-
peutico basato sulla sola disintossicazione fisica e privi-
legia invece la ricérca di interessi alternativi alla droga, la
responsabilizzaziene della persona, la costruzione di rap-
porti interpersonali validi, affiancati a momenti psicote-
rapeutici e alla concreta ricerca di una soluzione di vita
e di impegno.

Anche nel case della Comunitd, come per il Centro,
Pentrata in vigore dells nuova legge ha portaio ad una
evoluzione. O !

.

dono di uscire do’ problema ad effettusre la disintossics-
zione fisica presso un ospedale (non pik psichiatrice). La
Comunita e duponilnle ad acoglierhi nel momente suc
cessive: in questo senso essa ¢ andata trasformandos da
Comunita di passaggio (inizialmente si prevedeva una

- permancnza di circa un mese) a Comunitd di vita, quale

¢ la Comunita agricola. Da quest’ultima si differenzia oggi
per Peta dei ragazzi ospitati, che sono decisamente pil
giovani.

i ef tende ad invitare i giavmxi’che ohie.
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Gli arrestati ammettono che il crolio dell'utopia rivoluzionaria & stato fa-
tale per loro - A colloguio con un giovane medico: « Stiamo attenti a cori-
minalizzare l'ercina » - Il centro per il recupero dei tossicodipendenti

Dal nostre invisls
GROSSETO ~ (i sonc a

. Grossete olre duemila iscrit-
- ti nelle liste speciali dei gio-
© vani. Dopo quasi due anni

sono ancora [, un nome ¢

' un numero, e confermare il

fallimente di una legge vara
t2 con troppo ottimismo. il co-

| mune me ha assunti quaiche

decina, contratii a termine che
non henno risolo il problema,
Yhenno solo dilazienato.

ia droga, lo speccie dell’
ercing, passa enche attraverso
questi insuccessi, errori di pro-
spetliva, promesse mencate. De-
lusioni, per i pil giovand, non
mancanc in nessun posto. A
Grossete si possono  aggiun-
gere implicazioni particolari,
cause che aggravano il pro-
blema invece di semplificarlo.

Un punto in comune che
fega quasi iutid gl swestati &
Vapparienenza allarea dell’'ul
trasinistra. Scno lore i primi
ad ammettere che oggi crol
lane uma dopo Valtre molte
speranze e utopie rivoluziona-
rie. §i «sistema» ha recupe-
rato quast tuiti gl spazi, la
fiducia in un partito che sob
feciti da sinistra H PCI crok
la con le acissioni, le polemi-
che, i giorneli che nascono e
mueionc neli’arco di pochi me-
si. Respireno un’aria di tegi-
me, nan Fecesttano, ¢ in pil
non ricscono 2 cullare le spe-
ranze ¢ gli entusiasmi di dieci
anni fa,

A Grosseto la realtd politi-
ca € pilt omogenea ¢he altro-
ve. Sostiene un vecchio mili-
tante del PCl, Raniero Amas-
rugi, che «certe vole a di-
scutere di grossi femi inters
nazionali ¢} siame ritrovati in
dodici ». La delega agli ammi-
nisiratori & meno critice che
in alire zone, In questo Iz
provincia, c¢he ha in s¢ e
contraddizioni pesemti aliro-
ve, crea un ¢lima ancora peg-
giore, un dosiderio &1 fuga an-
cora pit forte.

«La fine <¢i tante speranze
— sostiens un giovene defl’'ul-
{rasinisira ~— lascia due spire-
gl possibili, O i partito ar
mate o il rifugic in se stessi,
la ricerca di ung coscienza di-
versa, appunto ia droga ». Due
scelte alivettanti folli. I recu-
pero del private ed ogni <o
sto, det divitto ciod 8 su
daesi « pereh® tanto non va
la pena di wivergn, & I2
sposta alla fine dei grandi idsa.
e valord, compres
marxisti,

L poi 1) desiderio di emuls-
zione, guello che fa2 apparire
intersssante, in ung provinel
annoiata, tutte guello che vie
ae delle grande clitté.
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presidente del consorzio secic
sapitacic — quelle di Grosse-
o erano le pift corte », €2 la
paura di resiare indietro, ¢
spesse le mode & acesntus.
no, si esasperanc, diveniano es-
se stesse motive & fuge.

Da guindici giorni a Gros-
seto € sorto uan centro per il
recupers dei tossicodipendenti.
Non si tratta altre che di da-
re attuazione a gquanio previ-
sto dalla legge nazionsle del
‘73, e alle disposizioni in ma-
teria dettate dalla regione To-
scana. In quindici giorni un-
dici tossicodipendenti si sono
presemtati &b «Centro»., Ser
gic Giommoni & il giovane
medico che 1i accoglie, che ten-
ta con foro k& via del recu.
pero,

« Stiamo atienti a criminaliz-
zare Veroina «— sostiene ——
in s non ¢ altro che una
polvere bianca. # problema &
a¢l rappocte o dipendenza che
pud formersi fra quella pol-
vere ¢ un determineto sog
getto. Esistono stedi diversi di
assuefazione, e occorre saper-
li giudicare diversaments. Nek
la generalitd si pud dire che
Ia spinta nasce da difficoltd a
siabilire rapporti con gli eltri,
Yleroina crea una coscienza
artificiale che consente questi
rapporti, ¢ come se non ba-
stasse <rea anche un legame
fra chi ne fa uso. Il recupe-
ro dunque, elro non pud av-
venire che aitraverso la crea-
zione di nuovi jegami»,

— Ma come possono procu-
rarsi le dosi che qui costano
i} doppic ¢he & Roma?

« Gli amici spesso aifutans,
poi ¢? la piccola criminalitd,
qualcuno ha i soldi perche Ia
famiglia & benestente ».

- L'ercing & i passaggio
finale dopo le droghe leggere?

«In molti casi s}, ma non
per i pit giovani, Adesso is
canspa indizna ¢ sostanze ana
ioghe quasi non st trovane. &
parte subito con Peroina ».

~— Mo evets intenzione di
creave un cenire  autogestito
da ex drogati?

« Esperionze del genere «i
sembrano per ora uiopistiche,
ci i no 4 prendere elto
defle esigenze di questi ra-
gazzi. Puo anche darsi che in
seguiio & dis vita & un centro
¥ g & »,

-~ Quale & stata la risposta
dellambiente aglhi arresti  di
queste settimane?

« Paura, timore d&f cssere
coinvolti in primg persons. Ma
non ¥ ¢on la repressione che
st risolve. Anzi, se ne au-
menta i fascino, s scateng
fa vogiias,

il giorno dope, fu visto cir
colare nei locali della procu-
ra, alla fine fu interrogato di
nuove 2 fin} im carcere, il
sense del gruppo € forilssimo
fra i tossicodipendenti. Se s
droga & una fuga per chi non
riesce a legarc com gl alir,
come privarle dei nuovi rap-
porti ¢che ha saputo insteurare?

1 centro per il recuperc dei
mssicodifendemi agisce sllin-
terno del consorzio sociosanite.
rig. « Il postre scopo — sosties
ne il presidemie - & quelo
di non limiterci alV'acpetio me-
dico del problema. Cerchiamo
¢i sensibilizzare I famiglie,
le scuole, i partiti, gli enti
sportivi ¢ per i tempo i
hero »,

Si cerce di creare una con-
sapevalezzs generale &l p
ma. Tutti sembrano essersi ao-
corti che le leggi e le strutto.
ve, i programmi ¢ {e conferen-
zo, servono & ben pocs coss
senza un diverss atieggiamento
dei singoli.

« Quello che ¢ scoraggia —
dice Lassessore sia sanitd Pi
ssni - & ¢he in alive nazioni

i
A

| tompo ¢ si & cercate di ricor

vere el ripari, in pratica non
si & ottenuto quasi piente,
problems sta  soprattutto n
Come SEPFEMO gocettare ques
ragszzi ¢ alutarli a2 rsinserind
nella sociotd. E' questa la i
da percorrere. Ho cercato
trovare lavorg a un ex drogatg
che tentavs di uscire definitre
vamente dal giro. Nen ¢i song
riuscite. Il sospeito rende de
finitive Vemerginazione. Ma
queste non deve pilt succed®
re, Fra gli arrestati ¢i some
figi i emici, di conosceni
Famiglie come ia mie, famiglfa
normell. S pud essere avw
fiti mz non condanmare per
SEMPre », _
Ecco perch? Grosseto =
questi giorni non ha preso X
distanze daghi accusati, Ventdd
to ragazzi sono in galera, = s¢
ne (utth ¢ guasi @ pesci pik
piecoli. Forse ad aprile si fe-
rit il processo. Si ha Vimpree
sione che sud banco degli im
puteti non ci siano solo i droe
gati, e che i! problema sis mel
to pi: grende dells stessa Gros
seto, deliintera Maremma.

Maurizio Nsidini

dove i} problema esiste ds pif

-

i gt = et

Role de la presse
la société doit éire informée de lz nature et de ia
portée des problemes de santé. Rien ne vaut des ren-
seignemenis précis ef récents et la presse est le mayen
le moins cher et le plus efficace gui puisse 8tre utilisé
un grand nombre de person-

nes. Le role des éducateurs sanitaires est de veiller &
. e que 1a presse soit informée correctement;

pour les communiguer 3

e

e
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la sociéte doit savoir quels sont les services qui sont
chargés d’aider les groupes et les individus i étudier
des problémes ef & ¥ trouver des solutions, La presse
doit en 8tre informée;

il a 8ié constaté que des informations parues dans Is
presse zvaient fourni des moddles de comportement &
certaines catégories de personnes gu'elles ont incité
& imiter des comportements pouvant ire dangereux,
Beuls des contacts répuliers avec les journalistes per-
mettront d'évitey ce genre d'information;

il est bien connu gue les informations alamnistes ont
des effets contraires 4 cenx gu'on asttendait d'elles.
B est évident gue lorsqu'ils exposent des probiémes
sent sipcérement désireux de
sensibiliser Uopinion el de remédier 3 la situation. Il
appartient aux éducsteuss sanifaires de leur faire
comprendre les effets gue peuvent aveir les informa-
tions alarmistes et il ¥ a tout lieu de penser que les
incidents diminusvont & la suite de ces contacts.
i} faut absolument s'efforcer de travailler en étroite

collaboration avee la presse. Clest d Véducateur sani-

.
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i4. LA STAMPA E LA DROGA
(11 problema dell’informazione)

Da un recente colloguio sono emersi tre temi fonda-
mentali: Pinformazione deil’ambiente medico, Pinforma-
zione dell’«ambienie esposton, e Pinformazione del gran-
de pubblico. o

Se gutti concordano sulla necessita e sull’importanza di
un’informazione obiettiva, ¢ anche necessario constatare
le lacune e le deformazioni,

E vero tuttavia che si tratta di un compito di infor-
mazione particolarmente difficile, poiché il fenomeno di
queste nuove tossicomanie, modo di condotta collettivo
degli adolescenti, presenta caratteri radicalmente diversi
da quanto d’analogo si sia mai potuto osservare in
passato. :

D’alira parte, visto che in genere (e soprattultd nel
nosiro paese) tutto cio che riguarda la «rivolta» dei
giovani & vissuto in modo passionale e sistematicamente
politicizzato, in senso peggiorativo o demagogicamenic
elogiativo, ci si trova di {ronte a deformazioni che possoO-
no condurre a conseguenze gravissime, sia nel sense d_l
una vera e propria «caccia alle streghe» nei confrenti i
tutio cio che é giovane, diverso ¢ non conformista, sia nel
senso di un fanatismo inverso («Le storic che raccontan®

sui giornali sone false al cinquanta per cento; cercano di

farci paura...» afferma D., 15 anni, studente liceale).

L

A dire il vero, talvolta si rimane spaventati dai titoli e
dai contenuti di certi articoli pubbiicati su giornali ¢
riviste. Questi rappresentano un vero florilegio, dove Ia
tendenza del giornale ha poca importanza:. troviamo per
esempio in un giornale scandalistico il titolo «A 22 annt it
drogato prendeva fino a 80 compresse al giorno di un
medicinale: morto»; in un setiimanale «1 barboni fioritin;
e in un quotidiano il titolo «! figli della verginen.

In Francia, come afferma P. Bensoussan in un artico-
lo su «bLe Monde» «periodicamente, in cccasione di un
fatto qualungue, di un atto di violenza commesso souto
Peffetto di uno stato di intossicazione acuta, ¢ in seguito
alia pubblicazione di statistiche — spesso mal esplicitate
— pare che Fopinione pubblica scopra, con spavento di
una coscienza fino a quel momento tranquilia, quello che
si & convenuto di chiamare il problema della droga: ne
viene turbata, si-indigna, reclama il sacrificio di qualche
capro espiatorio, propone provvedimenti il pid delle voite
tanto spettacolari quanto inefficaci. E poi rapidamente
tutte ricade nell’oblio pacificatore del dovere supposio
compiuion.

F. Bensoussan caratierizza quindi I'atteggiamento del
pubblico, e di conseguenza della stampa: «Contribuiscono
a questo tipo di reazioni I'enorme carica affettiva della
.quale questo tema & investito nella coscienza collettiva,
come le prese di posizione passionali che vengono in
guesto caso scatenate in seno ad una societd ansiosa di
rassicurazioni, non fosse altro per dimenticare 'uso che
essa stessa fa tradizionalmente di sostanze atte a produrre
assuefazione come Valcool ed il tabaccor.

Se ci sembra quasi impossibile pretendere dalla stampa
scandalistica un atteggiamento esente da passionalita, ¢
comungque indispensabile definire che potrebbe ¢ dovrebbe
essere una campagna di informazione sulla droga.

Il primo dato di fatto da cui bisogna partire & che it
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problema non & che il sintomo di massa di un malessere
;sociale i cui portatori costituiscono un gruppo seciale
definito: i giovani. Di conseguenza un approccio esclusi-
vamente medico, o un approccio focalizzato sulla cronaca’
giudiziaria falsano i termini della discussione ed il pro-
blema stesso. Ed & altrettanto chiare che non si pud per-
metiere che il dibattito rimanga circoscritto ad adulti
«specialisti» del campo. Conosciamo fin troppo bene,g—
infatii, un certo tipo di accademici eminenti, che in ogni
circostanza si affrettano a fornire sintesi brillanti sull’etica
ed il significato di ogni fenomeno sociale.

Negli Stati Uniti, in Inghilterra e in Germania cir-
colano i giornali dell «underground», che parlano e spie-
gano. Sarebbe opportuno che ghi argomenti che vi si
trattano potessero uscire dalla clandestinitd — magari per
poterli combattere meglio — ma non ¢ comungue possi-
bile far finta di ignorarli, cosa questa che potrebbe:
costituire per molti una premessa ad operare un brusco
cambiamente d’abito, e all’occasione farsi irresponsabili
apologeti della diffusione della droga. s

La nostra opinione & che l'informazione, per poter
essere effettivamente recepita da coloro che si trovano ad
essere coinvolti in prima persona (obbiettivo che si sembra
senz’altro prioritario), dev’essere in primo luogo oggettiva
«al di 1a di qualsiasi ricerca del sensazionale, dei desideri
.di un cieco conformismo, come di un lassismo fanatico,
di un aniiconformismo che spesso & tale solo di nome, 0
di un puro e semplice desiderio di reprimere... cosa che &
ben lontana dal poter costituire da sola la chiave del ' ‘
prableman.,

Ma Pobiettivita da sola non ¢ sufficiente. Ogni specia-
lista onesto deve potler riconoscere di non cssere capace di
definire un significate, e quindi di indicare una strada da
seguire. L'informazione deve diventare muliidimensionale,

perché se & vero che 'aumente nel numero dei tossico- - _— Do o ey
: mani adolescenti coincide con Faumento det suicidi tra i
giovani, non si puo addossare s io allo psichiatra il
: compito di trovare le ragioni. Tocca a tuttl, invece, di
interrogarsi. .
Rimane dunque sul tappeto il probiema dei pericolf
reali che si corrono, e dei guali spesso gli interessati
sembrano conoscere poco o nulla. Ma nemmeno in queste
caso si deve credere che basti dire a uno di questi «dro-
gati» che rischia la pazzia o la morte per fargli davvero
paura. Bisogna in effetti rendersi conto dell’ambiguitd
della questione: da una parte & 17 anni & difficile avere un
concetto preciso della morte, ed & abbastanza facile gioca-
re con guesia (o almeno con la sua idea); d'altra parte
non & facile vedere come di fronte al «vuoto della vita»
non sia tanto la morte PVoggetto deila ricerca, quanto una
fuga neila folliz di fronte al proprio senso di colpa, ¢
questo a2 maggior ragione in guanto si ricerca e si soliecita
proprio 'allucinazione, affrontando tvtto ¢id che per la
persona normale costituisce oggetto di timore. St pud
dungue misurare ta difficolta di una informazione che per
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lo di mezzi audiovisivi, resta il dialogo, il confronto, il
libero dibattito tra intossicati ed avversari della tOs8iCo-
mania. almeno coloro nei quali i primi riescono ad avere
un minime di fiducia. Non s tratta di una prospettiva
utopistica. Si tratta di esperienze che vengono gia effet-
tuate pegli Stati Uniti ed in Olanda. Siamo sempre rimasti

forti esigenze presenti a guesto rignardo, €
quando abbiamo avuto occasione di tentare esperienze del
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1 tema della «cura dlsmtossxcante» ¢
ce. Sulla stampa si parla spesso di questo genere di cura,
.con la convinzione che sia sufficiente il ricovero di un
malato all’ospedale e la sua disintossicazione perché il suo

problema sia risoito. Nella realta dei fatti le cose vanno!
molto diversamente: in primo luoge la «cura di "disimos-:
sicazione» non esiste. Il solo vero problema clinico é lo’
«svezzamenio» e la conseguente crisi somatica e/ psico--

logica di astinenza, F allora che comincia la parte pid
importante, pit difficile e pig aleatoria del trattamento: si
tratta di comprendere le motivazioni del soggetio, di far-
gliene premder coscienza, di trasformare e quindi di pre-
parare P'individuo ad affrontare la vita reale. Si pud facii-
mente capire guanto sia difficile un processo del genere, e
come si possano presemtare mille occasioni di ricaduta,
come nel caso di un alcoolizzato. La societda pué ben
-rifiutare di pagare un simile prezzo per recuperare i suoi
“figli, ma ha il diritto di non essere illusa sulla realtd di
simili trattamenti,
eccessivo ad un pessimismo non meno eccessivo — che
per logica conseguenza non pud portare che al rifivto, ed
a termine pit o meno lungo ad una forma forse pid
sanguinos& di rivohia della gioventd,

1 giovani creano comunque i propri canali di infor-
imazione. Cominciano a nasccre, come a San Francisco,
fncgo:/i dedicati alla droga, dallec vetrine piene di Jettera-
1(}11’3 sulla droga insiemc a pubblicazioni sulla musica pop
i e soggeti analoghi. Abbiamo potuto constatare il successo
‘dei radunt di massa di giovani, come quello dell’isota di
‘Wright, Negli Stati Uniti si svolgono festival deli’]..S5.D.,
e si possono leggere annunci del genere: «Amici degh
callucinogeni, profittate dellc proprieta allucinatorie degh
{allucinogeni popolari...». L’inforinazione si organizza al

{di la del rifuito deghi adu ti, e se questi ulimi nop hannd_
altri mezzi per rispondere alle droghe se non la riprova-

zione ¢ la repressione, non si limiteranno tuttavia sempre
a restare passivi, tanto pid che spessc non riescono
nemmeno a capire cosa ¢sattamente loro si rimprovera
(uno studente spiega: «quando mi drogo non faccio del
male a nessuno, ¢ anzi sento in me ancora pit amore
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Una informazione efficace e realistica dovrebbe porsi
costantemente due obiettivi: informare la societa deglh
aspetti reali di ci0 che accade ¢ di ¢id che la atiende, in
modo che cssa possa scegliere con cognizione di causa; ed
instaurare un dialogo con i cansumatori di droga per cer-
care di-farli riflettere sul fatio c¢he non si tratta di una
questione di morale o di conservazione a tutti | costi di
una struttura sociale sbaghata, ma che la posta in gioco in
ultima analisi sono loro stessi ed il loro benessere.

Un altro problema frequentemente sollevato ¢ quello
della responsabilitd della stampa nella diffusione delia
droga. Si afferma infarii che gfi articoli su questo tema
avrebbero spinto molii giovani a tentare Pesperienza per
pura curiosita.

Questo pud senz'altro ¢ essere vero. Ma se certamente €
in causa la respomabi}i*: di i giornalisti (in particolare
per gquanto riguarda la d;f*’w"v*n' dei nomi di specialita
farmaceutiche e di tecmivhe d'uso descritte fin nei detia-
ghi), il punto pitt imporiante :o‘ al desidorio sempre

presente nell’Ordine mora creare nuovi hvelli di
censura) ¢ la diffusione dell'informazione sottcrranea tra
gli stessi consumatori di droghe, dato che in sencre non

hanno nessuna fiducia in ¢io che viene affe
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stampa, sopratiuiio a loro nguauftm Poslesst siamo
testuimoni del fatio che in Francia la diffusione del fena-
meno ha eduto, ¢ di gran lunge, e casapugne i

stampe. / Wrente stata pes-
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lil dovere di denunciare.

suicidio, ed in Francia vi sono decine ‘H‘i"&iigliaia' di]
itentativi di suicidio al’anno. E come al solito si tende a
prendere Peffetto per la causa, cosa che abbiamo sempre |

el |

!

16. LA PSICOTERAPIA
! DEL TOSSICOMANE

’
| Abbiamo sempre avuto cura di sottolineare, nelle
';pagine precedenti, quanto possa essere espressione di una
visione semplicistica il considerare i problemi posti dalla
mcsncomama solo sotte un profilo patologico. Questo
&gmﬁca semplicemente liquidare con leggerezza il sinto-
mc fondamentale di un malessere comune a tuita quanta
1a nostra societa. Potrebbe allora essere espressione d’un
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jatteggiamento piu sano, prima ancora di considerare il

itrattamento dei singoli «malati», il ricercare guali po-
‘trebberc essere i metodi di gruppo da utilizzare nel con-
‘testo generale della societa. ‘

Allo stato attuale delle cose, !uttana, i inviano al
terapeuta persone da «curare». Viene cosi espressa una
domanda sociale, ed una esigenza degli stessi soggetti
‘interessati, domanda della quale si deve afferrare il ca-
rattere ambiguo e variabile per poterne cogliere il -si-
ignificato pigt profondo: ¢ una domanda che ben diffi-
cilmente coincide con quello che ¢ il desiderio reale del
Isoggetto.
Se si accetta di prendere sul serio, in quanto terapeuti,
iquesto tipo di domande {cosa non sempre £ iystificabile ©
inecessaria), bisogna considerare alcuni punti fondamen-
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F H primo, e probabilmente il pits importante, € il fatto !
che ¢ inutile, presunfuose e poco intelligente, porre come
condizione preliminare ad un trattamento che si vorrebbe
psicoterapeutico I'interruzione immediata e volontaria del’
consumo di droga.

In effetti si deve considerare fin dal primo momento la'
droga come un sintome: questo significa che la droga ha .
un senso preciso, un senso che esprime e nasconde allo’;
stesso tempo. :

‘Si tratta di un fenomeno apparentemente contradditto- |
rio, che tuttavia sottintende il fatto che il soggetto xgnora,ﬁ
il vero senso deil’uso che eglhi fa di certe sostanze, ¢ non’
ne percepisce che in modo frammentario il carattere so-
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stitutivo, :
Come nel case di molti altri problemi nevrotici ¢
psicotici, questo significa che la perdita di senso ha per.
funzione Pesclusione di avvenimenti dolorost nella storia:
de} soggetio. :
E cosi che il senso del consumo quasé ssessivo di
‘sostanze intossicanti & sempre sconosciutg al soggetto «sia,
per quanto riguarda Uorigine omporiamento sia per
quanio riguarda i fini», € questo qualungue siano le’
spiegaziont che vengon dal pe
Proprio come non s pud chiedere ad una persona con-
una nevrosi fobica di interromperc i suot rituali dalloggt
al domani, cosi non si pud richiedere ad un tossicomane
di interrompere il suo consumo di droga.
It secondo punto che ¢i se mm. importante
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terapeuti, € la neces esti
ogni pregiudizio morale, sociale, ideologic
che possa falsare in guaiche modo i
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gvedcre nei consumo dx mtmsxcaml solo una pulsione par-
iticolare della nevrosi, perché cercando di vivere un simile
‘atteggiamento teorico si rischia di andare incontro a gravi
insuccessi. Come dice C. Durand, «non vi & individuo pig
ingrato, pitt sfuggente, pit insopportabile da curare», il
tossicomane € un paziente che c¢i coinvolge continua-
mente, fino al momento che non lo si respinge. Si pud
quindi capire quale ruolo fondamentale ed essenziaie, qui
pit che altrove, giochi la personalita del terapeuta. Si
tratta di una situazione in cui ogni atto viene a comporta-
re una presa di coscienza di noi stessi e delle nostre
reazioni nei confronti del tossicomane. E per guesto che
crediamo che l'ortodossia non possa rappresentare che
una estrema forma didifesa, ed i sintomo di un rifiute di
base; ne segue che bisogna definire un'alira forma d’ap-
proccio, diversa da quella che si ¢ dimostrata efficace per
la cura delle nevrosi, ’

Per quanto ci riguarda, siamo convinti che il solo
mezzo per uscire da questa situazione, nel quadro di un
rapporto a due, sia di considerare il fatto che si ha a che
fare con una struttura psicotica, e queste qualungue sia la
sintomatologia palese o latente. Un punto di vista di
questo {ipo ha per effetto immediato guello di collocare la
terapia in un guadro a lungo periodo, considerando le
-ricadute come altrettanti episodi fecondi che non implica-
no affatto il failimento della cura.

In un quadro del génere la relazione terapeutica non
deve in nessun caso rimanere «neutra» (per lo meno
durante il lungo periodo di approccio); il terapeuta, se
vuole aver successo, deve riuscire a creare col tempo un
vere e proprio rapporto di fusione, accettando la persona-
izzazione di tale rapporio, e accettando la ricaduta e la
provocarzione come parti integranti del trattamento. In
poche parole deve pagare di persona, cosa che non si-
gmhf:a dnf«..lf() chc si debba | 'mnr trascma;c daghi avve-

o -

mmenn, mentre ia posta in gioco &, ncﬂe sue dxmenszom
— il conferimento &i un significato al sintomo «dro-
gan;
-~ il passaggio del paziente dall’adolescenza all’etd
adulta.

il significato

H primo obbiettivo della psicoterapia sard quello di
scoprire e di far scoprire il tipo di struttura della per-
sonalita del soggetto, al di 13 dello stesso aspetto di falso
rimedio assunto nel suo caso daila droga. Far ammeticre
& un tossicomane, preso dal piacere reale che prova, che
'a droga spesso non ¢ che un false rimedio a problemi
personali profondi, ¢ una tosa per lui francamente inac-
cetiabile. Una interpretazione puramente razionale dei
meccanismi in gioco (esempio: si tratta di una fissazione
orale ¢on attivitd sessuale auto-erotica) verrd sempre re-
spinta, se i terapeuta non riesce a capire quamnto sia reale

it placere defla droga, e quindi non lo vive e non lo

che come un surrogato.
evitare ogni «atfaccon

interpreta

Bisognera quindi contro la

droga i suoi pericoli, ed iniziare con una enalisi
‘b"opr» a, nel corso della quale 2 poco a poce si fard in
mada f*Pf i sogeeito abbia occasione di rivivere certi

contennti di coscienza del passato, i1 pin delle volte
provvisti d§ una notevele carica di angoscia, «Attualizzan-
don cosi il suo passato, si potra fargli scoprire uno dei
significati delia sua tossicomania,

HH tt'md andare pit in 13; la droga & oggetto
priviiegiato proprio in gquanio oggeito, in quanio gioco
piaccre ¢ m, morte. Non basta che i paziente
seopia che dopo (ulto non i tratta che di un sostituie per

anflitii af ¢

Risogna
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‘questo oggetto dei privilegi affettivi, fantastici ed erotici’
di cui & stato investito. Questa non & possibile (0 questa &
fa fase pit difficile} se son atiraverso la rivaluiazione del:
soggetto stesso in quanto soggetto. In questa fase ogni
sistema pud avere | suol vantagei, da quelli dei ciarlatani’
all’ortodossia freudiana, a scconda de! tipo di paziente e
della personalitd del terapeuta. In poche parole, bisogna
rafforzare 'lo con tutti i mezzi. Ma non bisogna farsi
troppe illusioni, sotto questo punto di vista, e se capita
abbastanza spesso che il paziente offra in «dono» al
terapeuta la sua droga, lo fa in cambio di un appoggio
permanente ¢ dinamico del tipe stampella per invalidi. E
Pofferta di questo tipe di appoggio che spiega il successo
di esperienze come quella di Dayv-top. Si da raramente che
il paziente si dimostri pronto ad affrontare un tratta-
mento anaiitico di tipo tradizionaie.

Si pud vedere che s¢ & assente un conflitio ansiose
nella personalitd de} tossicomane, con acceitazione senza
sensi di colpa del consumo di intossicanti, e se la sola
cosa che motiva il trattamento ¢ il rischio fisico, psichico
e sociale, Vapproccio diviene ancora pit difficile, e deve
diventare — contrariamente all’opinione tradizionale —
ancora meno direttivo. Una prima fase deve essere inte-
ramente consacrata all’approccio ed al dialogo, per non
dire alla seduzione; ed & solo questa prima fase che pud
dar luogo alla cura vera ¢ propria. Ma bisogna anche
ricordare che il trattamento terapeutico da solo non pud
colimare il «vuolo esisienziale» ed eliminare il malessere dj
fondo della nostra societa; un malessere tanto pit grave
in quante a farne le spese sono soprattutic gh adolescenti.
La «trasgressione» di cui zbbiamo gia parlato diviene
infatti pitt fatale, per non dire inevitabile, in quanto a
differenza che in alire societd non ¢’¢ nessuna prepara-
zione ¢ nessuna cerimonia particolare che segni il passag-
gio dall’infanzia %”"dC)OzL’\\.F"L’a e dail’ ado%eicpma alleta

adujta. L’adolescenza cmtsiumc «una fase strutturale
differenziata e distinta neliz vita di un essere umano».
Fase che spesso si traduce in una «orisi». Questa crist si &
sempre manifestata attraverso segni esterni come il mode
di ballare e di vestirsi {(segni che certi autori hanno para-
gonam a fenomeni isterici}. Si pud affermare che questa
crisi & contrassegnata oggl dal consumo di droga.

Ma se la crisi tipica deli’adolescenza ha di regola ca-
ratteri aggressivi, costruttivi, creativi, di adattamento, la
crisi deila droga ha un aspetto distruttivo, suicida, come
se la fase tipica &i «lutton, lcgata alla trasformazione
dell’idea che 'adolescente si & faito di suo padre e di sua
madre, non si fosse potuta svolgere, come se non fosse
stato possibile stornare una certa carica affettiva da qual-
cosa che non esisteva, o esisteva in forma larvata. E nota
ila percentuale di famiglie separate o disunite nelle storie
degli adolescenti tossicomani.

Parallelamente a questi fatti, si pud constatare la
scomparsa della ricerca di un padre ideale, del culto di en
eroe. Vi & dunque perdita ad ogni livelio di possibili
oggetti d’identificazione; ne segue Ia necessita per 'adole-
scente, messo in condizione di non poter pit progredire
nella sua evoluzione, di trovare a qualsiasi prezzo un
maonda fantasmatico, un mondo immaginario che gh per-
metta di restare in uno stato pre-adolescenziale, di non
vedersi diventare adulto, anche a detrimento della sua
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sessualitd, I merzo per raggiungere guesto @ la droga.

Si vede quindi i ruolo estremamente importante che
viene ad assumere Vimmagine dello psicaicrapeuty, ¢ la
necessita che questi divenga un «padre idezie», ancor pit
che in altre psicoterapic di soggetti adclcw‘emi

Questo aspetto del problema rende quindi ancor pin
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ne reale potrebbe essere descritta parafrasando la formula’
di Lagache: «bisogno di ripetizione, o ripetizione del
bisogno», Il transfert acquista qui una importanza ed una
tonalita particolare: € non si pud ignorare questo fatto se
~si vuole effettuare una psicoterapia dei tossicomani.
In guesta sede abbiamo dovuto limitarci ad abbozzare.
i problemi inerenti alla psicoterapia dei tossicomani. Ripe-
tiamo ancora una volta, a questo proposito, che in questo
campo non esistono veritd definitive, e che gh obbiettivi’
debbono forzatamente rimanere modesti, Rimane da dire
che di fronte ail’aumento del numero dei casi delle tossi-
comanie di adolescenti ¢ illusorio pensare che ci si possa
accontentare del rapperio terapeutico a due, mentre do-
vranno prendere una parte scmpre pit preponderante
nell’arsenale terapeutico le tecniche di gruppo. La nostra
'espenenza in questo cam'm ¢ tuttavia assai Ixmxtata.

17. CHE FARE?
{Consigli agli educatori ed ai genitori)

Lo «specialistan in materia non pud non restare
colpito dalle straordinario smarrimento di genitori ed
educatori di fronte al problema della droga, e dalla
vastitd incredibiie della «domandan che gli viene formula-
ta. Se ha il cattivo gusto di rispondere che lui non & altro
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che un tecniceo, e che non pud né interpretare né risolvere
-problemi che sono di tutta la societd nel suo complesso, &
facile che venga considerato un impostore ed un ciarla-
tano.
Bisogna tuttavia dire e ripetere che in materia non
gsiste nessuna veritd onnicomprensiva, nessuna certezza,
nessuna ricetta confezionata. Non & un guadro rassicu-
rante, ma ¢ la situazione. Se ne trovano le prove per
esempio, come ricorda G. Daumezon, nelle misure estre-
me che si vorrebbero realizzare «gli vni reclamano per i
trafficanti la pena di morte, gli altri ¢i fanno presente che
in quaiche stato d’America si auspica la libera vendita
delle sigarette di canapa indiana». Anche in Francia si va
dall’estremo della repressione a quello delle cure; ¢ anche
per quanto riguarda gueste uitinie si va da misure senz’al-
iro autoritarie ad altre estremamente liberali (diritto al-
Vanonimato, alla gratuitd delle cure, ecc.).
Se gid non é fecile interpretare questi nuovi sintomi di
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malessere nella nostra societd, se & cosa ardua districarsi
da un manicheismo per cui tutto il bene sta da una parte
e tutio il male dall’altra, & guasi impossibile formulare
una regola generale, unz linea di condoita: questa infatti
deve innanzi tutto tener conto della personalita di coloro
che detengono Pautoritd {genitori o educaiori), € di coloro
che, in linea di principio, a tale auiorita sono sotioposti,
Non resta che suggerire gualche regola dettata dal
buon senso e qualche spunto alla riflessione del lettore.
La prima regola ¢ che non Disogna in nessun ¢aso
drammatizzare le situazioni, e creare probiemi dove non
ve ne sono; non bisagna attribuire alla «droga» ogni crisi
d’originalitd giovanile, ogni atto di rivolta verso la societd
e ogni «cattiva compagniar»; la droga in questo caso ri-
mane solo un’entitd fantasmatica e misteriosa. Qualche
volta non si pud fare a meno di restare sconcertati.
davanti all’incredibile clima di sospetfo che regna in certe
famiglie in preda alla costernazione. Allo stesso modo, se
BN ragazzo O una ragazza hanno fumato per caso, per
sfida o per esperimento, un po’ di marijuana, sarebbe
semplicemente ¢riminale considerarli «tossicomanin. Oltre
alle conseguenze catastrofiche che una simile etichetta
potrebbe avere sul piano sociale, esiste anche il rischic
effettivo di sopravvalutare una cendotta del genere agh
occhi deli'adolescente. OQuesti mtr’ addirittura andare a
vantarst tra ghi amici della cura intossicazione»,
che diviene in guesto medo titclo di gloria e gli procura
una leadership a buon
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La seconda regela che : asselutamente tener
presente ¢ che un att "*f’iai?}i‘nte_; rsmrziiaticn non approda
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nuovo tipo di comporiamento 1ra ol adol esc ati, fino a
noco fa sconosciut na dimen-
tic Zﬂ'(‘ che ¢t tro gt C’.II‘:?

P (',‘;‘

Der
pey




P

WIRGUSIEES BOR ¢ &
giovani generazioni trovai
gizcorsi ¢ la prassi.

" Le nostre sole possibilita di convincere questi giovani &
i apalizzare seriamenic lc regole di quella che ghi ameri-
cani chiat
minar
fonend:
ferimenti
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o asfissiante la discrepanza tra ij

vite comunilaria dei giovani intossicati. E
ito del foro sistema di malori e dei loro ri-
deologici che si pud tentare un approccio, se
solo la societa lo ritiene necessario. Se ci si trova nell’im-
possibiita di agire in questo modo, la sola possibilitd di
approccio sta nell’ascolto, ed in un ascolto non viziato da
un’ostilitd a priori.

A questo punto bisogna dire che il problema che si
nitori ed educateri & un problema senz’altro
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Jiverso ¢ distinto ¢a quello che si pone al medico: {fumare
hashish uma velta o due non € certo tossicomania, ma ¢
anche il sceng premonifore di un nuovo modello di con-
dotta degli adolescenti in procinto di rompere I'armistizio
2 societd. Non pud non colpire il fatto, come ricorda
Zonnafe, che tradizionalmente la droga compensa la
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mentre opgi ragziunge i paesi in fase di sviluppo
avanzato. Gli cducatori ed i genitori devono quindi porsi
i quesia domanda: se ia droga compensa ia
f ipo nuovo di fame la rende nccessaria per i
giovent dei paesi ricchi®»,

PFiottosto che respingere nell’orrore e nella condanna
del virio 1 consumatori &i droga, piutiosto che trattarli a
nriori come delinquenti o nemici, la soluzione che ci sem-
bra pit adutta ad a{frontare efficacemente il problema

anzy tuto

aimne, «che t

|
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cansiste in un atieggiamento ¢t apertura e di indagine {che
non deve nemmeno, tut

O rassegnazione).
Un atteggiamento del genere deve anche arrive lia
{_

comprensione del fatto che con 1a «droga» succede qual-

e a

cosa, che gnesto quaicosa & come minimo un prendere e
T distanze da wna rezltd giudicata insopportabile, € spesso
invivibile nel senso streito del termine: e in certi casi,
imvece, sisnifice addirittura entrare in un mondo caldo,
variopinto e meravighoso, dove si ritrova il paradiso dei
sngni deli’infanzia, ogni possibilitd di placere sessuale, ¢
Ia possibilitd di un misticismo in genere iniziatico e
talvolta fonte di intensa felicita.

tin arteggiamento aperto ed indagatore non pud nem-
meno dimenticare che a f{abbricare ¢ a mettere in cir-
colazione Iz maggior parte delle sostanze incriminate sono

@
i

i3

he 2 torto o a ragione lef

|

{rattamento medico individuale dei singoli casi non servira!
ad aliro che a sfuggire al problema nel suo complesso
mettendosi sostanzialmente in una posizione di difesa.

Forse non sonc queste le parole che 'educatore o il
genitore si aspetterebbero: essi vorrebbero delle direttive
chiare e precise, delle linee di condotta da seguire. Ma ¢
proprio perché le linee di condotta e le direttive teoriche
hanno fallito che il primo passo dev’essere la riflessione,
‘ed i secondo Vimpegno.

Riflettere pud forse voler dire porsi una domanda

“ precisa: perché il fascino della cosa proibita, ¢ perché

preorio quella cosa? Perché le cose che invece si possonoc
far: sono tanto poco interessanti? Provare a rispondere 2
quista domanda pud forse voler dire prender coscienza
de! fatto che genitori ed educatori sono vissuti e sentiti
come dimissionari ¢ totalmente rinunciatari. Ne segue che
Ia sola trasgressione possibile non potra essere che peri-
colosa, perché ¢ solo cosi che si pus ancora colpire
Pattenzipne degli adulti, e perché per lo meno quelio gh
adulti non Phanno mai fatio.

Se gli educatori ed i genitori sono vissuti come dimis-
sionari, questa ¢ la logica conseguenza del fatto che in
realtd essi non si impegnano in nessun campo, € nen
hanno alcun diritto a proporsi come esempi di vita. Non
possiamo gquindi che insisiere ancora sulla necessita di
evitare ad ogni costo qualsiasi atteggiamento moralistico,

Draltra parte, ¢ sempre motivo di sorpresa constatare
guanto i giovani tossicomani appaiono sollevati quando si
accorgono che genitori ed edvcatort messi al corrente del
iore «caso» non H respingono. E sul piano di questa
capacita di accogliere ¢ di capire che si gioca la parte pid

tavia, trasformarsi in masochismoff importante def trattamenta del giovane intossicato.

In effeti la soluzione pia facile & il rigetto. Certo,
questo non viene sempre presentato come tale, € al
contraric «si farad di tutto per salvare il ragazzo», ma
questa frase si concreterd avvertendo la polizia o ricove-
rando il colpevole in un ospedale psichiatrico dove biso-
gnerd tenerlo «a lungor fine alla «disintossicazione com-
pleta». Un’altra forma di rigetto consiste in una eccessiva
tolleranza: purché il ragazzo si faccia vedere a casa o dia
sue notizie gli si da il denaro che gli serve per comprare la
«roba» e si ospitano i suoi amici che cosi hanno modo di
intossicarsi sicuri dell’ impunita. In realtd ambedue quest
atteggiamenti estremi vengono sempre avvertiti come uno
scarico di responsabilita, un abbandono mascherato da

persone come noi, cosa che i giovani non perdono ocea
sione d

i
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olce tutti i giorni ed anche pit volte al giorno. §
quindi prendere questo gioco nél modo pit serio |

perché anchic la nostra paura & senza dubbio
e parenti ed

2 i Vi i
T CEpnimeria, a con
U

dizione che sia sincera. 8i pud

i

1z parte fondamentale dell’ambien-
lo sono i genitori, ¢ guanti-altri
ur esempio.

ola &’ordine & che ciascuno si

farci rilevare,” come non perdono occasione di*

il consumo che noi facciamo di alcoolici ¢ tran-}

tando di questo genere di problemi non si pudj
ia passare sopra al fatto che nel caso dei tossi-|

ecducatori banno il diritto e il}
iovo probieria dell’adolescenza ¢

diritto ad upa liberz scelta del fcome esizste it fenomeno deila ascalata» alla dr

S

buorne intenzioni: ¢ queste ultime vengono del resto rapi-
damente disifluse.

Neon bisogna nemmeno credere che basti la buona
{ volonta perché un approccio caloroso vada a buon fine ¢
itrovi nel ragazzo terreno fertile. In effetii non si pud
pretendere che un preside di liceo si dimostri sempre be-
nevolo e tollerante verso un allieve che pud rappresentare

i

un’epidemnia di scarlattina, A questo punto si pud correre
un rischic alirettanto grave passande da un eccesso all’al-
Hiro, a quello rappresentatoe da un atieggiamento repressive
fed autoritario, vale a dire da un’aitra forma di rigetto.
£ 1. unico aiteggiamento accettabile, allora, consiste nell’es-
sere abbastanza autentici, ponendeo chiari limiti al tipo di
osizione che s'intende tenere, e rispettandoli, perché
yga, cosi
esiste quello delia scalata della parola data ¢ tradita, dei
dati fissati, dei compromessi accordati. Non ¢ interesse di
nessuno ritornare sy un contratto stipulato di comune
accordo; e questo vale soprattutto per un educatore. Per
guanto riguarda i genitori, nella maggior parte dei casi si
troveranno di fronte ad un vero e proprio ricatto affet-
tiva: «doveie accettarmi per guel che sone, alirine
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di rimorsi e sensi di colpa, che impedisce ogni prospettiv
rivelta all’avvenire, per non panare delle forme di rigett
che abbiamo consideraic pit sopra.

Ma anche in questo caso, & condizione di non dram-
matizzare, se i genitori sono onesti rimangono deile
prospettive aperte. Non bisogna sottovalutare il fattorg
tempo, ¢ si evitera di conseguenza ogni decisione fretto-
"losa presa in base al panico ed alle emozioni del primo
momento. 1i compito pid urgente sara quello di ricorrere
al medico di famiglia, che potra offrire il suo consiglio é
si potra render conto dello stato fisico e psichico del
«malatos. Bisognerebbe anche che il medico potesse
svolgere il suo compito guadagnandosi la confidenza
dell’interessato (nel qual caso sarebbe disastroso che ce-
desse alle pressioni della famigha e tradisse il segreto
professicnale}. Non si pud rischiare tutta la posta in un
colpo solo, perché la scalata alla droga ¢ facile e rapida,
ma la «discesa» & lunga e penosa, disseminata da molte
inevitabili ricadute, e questo tanto a maggior ragione in
quanto la vita di tutti i giorni nel frattempo non & certo
cambiata,

Anche nel gruppo Padolescente ¢ solo, terribilmente
solo, ¢ la parola del padre e la presenza della madre sono
fatiori insostituibili in certi periodi critici, se al di la' delle
parcle egli riesce a sentire che ¢io che davvero conta non

bencssere ed il suo stesso equilibrio.

¥ solo in guesto modo che spesso inizia un iungo
cammine verso il passageio all’eta adulta ¢ Pinserimento
nella socicta, un inserimento del quale bisogna sapere che
viene allo stesso tempe desiderato e vissute come una
rinuncia.

Entrare nel mondo degli ad

ol
it wlti, infatti, significa anche.
abbandonare una societd sotterranea o paraliela nella
quale Padolescente era qualcuno, dove ia sua vita aveva
acquistato un sensp grazic a strutiure rituali che eghi
accettava e riconosceva, nelle guali poteva avere aceesso a
tutto quello che ghi veniva rifiutato dagh aduiti, ¢ dove
poteva infine trovare cid che ricercava sopra ad ogni altra
cosa, vale 2 dire un ambiente affettivo.

In un contesto del genere Vunica posizione possibile
consiste nell’affermare a chiare lettere che gh adulti non
hanno nessun paradiso da prometiere, ma che d’altra
parte non esisie scelta tra la societd ed un ipotetico
paradiso. La scelta, che lo si voglia © no, & tra un av-
venire di inserimento (che pud significare tranquillitd) e il
disasiro, perché mella societd in cui viviamo, quali che,
sianc le motivazioni ed i valori che siamo dispost a ri-
conoscere a questi ragazzi, la droga conduce inevitabil-:
mente alla pazzia, alla morte o allespiulsione dalla so-
cieta. .

i

¢ quello che diranno

LA LEGLE OBGLIGH La SCUOLA A ISTTUIRE

CORS), LLZIOHT, MFORMAZIONE , MA LA SCWOLR
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NELLA REALTE E ASSENTE

TITOLG X
Interventi informativi ed educativl

88, Comitaty di studie, programmazione e
ricerca. — 1 provveditore agli studi, d'infesa §
con il consiglio scolastico provinviale, deve isti-
fuire un comitato di stadio, di programmaznione |
e di ricerea ol fine di porre la scuola, a - i
vello di insegnanti, di alunni ¢ relative famiglie, 3
in grado d&i attuarc wpa respensabile educazio-
ne sanitaria e sui danni derivantl dalifuse di g
sostanze stupefacenti o psicotrope.

88. Corsi di studio per insegnanti. — 11 prov-
veditore agli studi, d'intesa con il consiglio_pro-
vingiale scolastico e sentite §i comitate di cui
al precedente articole, organizza corsi di Stu-
dic per gl insegnanti delle scuoie di ognl ordi-
e e grado suila educazione sanitaria e sui
Sanni derivanti 2t giovani dall’'vso’ di sostanze
stupefacenti ¢ psicotrope.

| 87, Letioni pes genitori. — 11 consighio di
istituio, nelle scucle media inferiori e nelle scuo-
§e SECORGAric. superiori, in collaborazione con
# eollegio del docenti. organizza lezioni e con-
§ - § genitort deghi alunmi sui danmi de-
21 sostanze stupelacenti o psi
Pezigne edocativa e sanitaria ine
¢ 1 giovani dalf’uso delle stesse

S8 istruzione ed educazione
dei giovard. Fresso gl istituti di istruzione
secondaria cuperiore if consighio di istitute, pre-
via sutorizzazione del consilio distrefiuale sco-
ampeiente, organizza lezioni, colloqui
informazione cd educazione
¢ sui danni derivanti dal-
stupefaceni: e psicotrope.
i istruzione sccondaria
OfE esteré prorosse ke at-
edente comma soltanto nei
na particolard esigenze i
oo con i consigh &
e docents.

58, Informazigne,
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It dottor Giorgio Meier.

vicini ¢ i parenti, ma il suo stessog

L.a droga e i giovani

Intervista al dott. Giorgic Meier
di Bologna sulle sue esperienze
di medicina preventiva
nei riguardi della droga

D.Inche modoladrogapenetra nelle
scuole?

R. Gli stupefacenti penetrano nelle
scuole, in genere, aitraversoe 'opera
di piccoli spacciatori. E amico, che
g1 si droga, ad offrire il pili delle volte
fa sigaretta ¢ la «roba».

D. Qual ¢ Ueta media dei ragazzi che
si avvicinagno per la prima volta alla
droga?

R. L’eta che va dai 12 ai 17 anni &
quella di maggior pericolo. Infatti i
ragazzo vive, durante la puberta,
momenti difficili; si sente insicuro ed
ha paura: & portato a cercare evasio-
ni. In guesto periodo di grande in-
fluenzabilith pud essere attirato da-
gli stupefaceunti.

D. Quali sono le forme pit comuni
sotto le guali si presenta con inganna
la droga? '
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R.L «inganno» si basa genera!men—
te su di un sottile e perfido gioco psi-
cologico che stimola la curiosita na-
turale del siovane. E inoltre necessa-
rio sfatare il luogo comune secondo il
quale gli stupefacenti vengono offer-
ti, soprattutto ai pil giovani, «nasco-
sti» in caramelle o in cioccolata.

D. Quali sono { particolari che pos-
sono essere wiili al genitore per rico-
noscere se il proprio figlio si droga?

R. I sintomi pit: vistosi sono riferibili
a un mutamento del carattere. 1l gio-

vane si chiude in se stesso, perde co-
municabilita, diventa apatico ¢ irrita-
bile. Al limite,
sono la pit lampante testimonianza
dell’uso di droghe pesanti.

D. Quale attivita sta svolgendo la
scuola per combattere il problema?

R. La scuola, fino ad oggi, non ha
fatto nuila di concreto. Sié limitataa

redigere guestionari e a creare comi-
tati. Sul piano pratico non ¢’¢ stato
alcun intervento in quantc manca il
personale qualificato che possa trat-
tare 1l problema con ghi studenti.

D. Queale prevenzione puo essere at-
tugta?

R. Quando mi chiedono di interveni-
re, rifiuto di fare una semplice confe-
renza e ritengo indispensabile un mi-
nimo di tre incontri con i ragazzi, pre-
feribilmente classe per classe. 11 pri-
mo incontro serve per trattare ['ar-
gomento g grandi linee: ha le caratte-
ristiche di un dibattito, Tra il primo e
il secondo incontro chiedo ai ragazzi

i buchi nelle braccia

di eseguire un tema sull’argomentio ik

trattato. Al secondo incontre parte-
~cipano altri collaboratori: assistenti
di polizia, giornalisti ecc... La terza
volta analizziamo i temi per valutare
fino a che punto il «messaggio» sia
stato recepito. Questo & infatti il mo-
mento delle verifiche: circa il guindici
per cento dei tem: denota, in genere,

un’analisi distorta di ¢io che € stato

deito. Una delle ragioni pilt comuni
che portano il ragazzo a non recepire
correttamente il messaggio & I'errata
informazione avuta in precedenza.
Tengo a precisare che i genitori e gl
;)”iS*“ :nti devono essere 1 primi ad

vere le idee chiare. Purtroppo ho
f:E viito constatare che spesso i geni-
iegh ma gnanti, ai quali ho chie-
‘olgere o stesso tema redatto

¢ una verifica di questo tipo
' ﬁaz& in alcuni casi, indi-

sono fe cittq iteliane neile
i esisie una strutiura assisienzia-

a mio avviso, svolge
e mcmn soddisfacente
rental e: deg}v or-
i sono citta come

gani di émvu‘;ze,,,

vz 7, 81 sono rifiutati: ho la cer-
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Laborateri ciandestini per la
tc"as{ormazione dell'sppic in
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Pisntagioni di cocal
{da cui si esirze lalcocaingl

Milano che hanno Centri che funzio-
nano discretamente, ma sono autoge-
stiti.

D. Quali pericoli puo comportare per
i ragazzi una informazione premati-
ra?

R. Ripeto che I'informazione va data
il pitt presto possibile; pud anche ini-

ziare alle elementari; la cosa impor- |
tante & che il « messaggio» venga re-

cepito nel modo giusto.

D. Qual ¢ il metoa’o piit corretto di
informazione preventiva?

R. Occorre innanzi futto preparare
upa ristretta équipe di persone che
abbiano una protonda COnoscenza
del problema. E ingenuo sperare di
poter contare su un grosso numero di
«specializzati», Percid non sono

; d’accorde sulla creazione di tanti
. piccoli centri quanti sono i guartieri,

come sembra vogliano fare,
D. I drogato si presenta ostilmente
al medico?

" R. In genere si. Tuttavia la premessa

indiqoumabile per il successo della
terapia & la disponibilita al colloguio
con il medico.

D. Perché il mercato della droga in
Italia si é cost rapidamente spostam
verso droghe pesanti come U eroina?
R. I motivi sono vari: la maggiore
disponibilith economica dei giovani, i
mezzi di comunicazione che portano
pitt facilmente ai paesi di origine delle
droghe ¢ il fatto che ogni drogato di-
venta invariabilmente spacciatore;
inoltre la decisione dei grossi boss

" internazionali di sfruttare ['lialia che,

finoa qu'aiahe anne fa, era considera-

S ta «:;uo-ﬁ; esclusivamente paese di tran-

sito dei grossi carichi di stupefacenti.
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rlomento dovra correggere
sulla droge

Pariando a Siena il ministro della sanita, Tina Ansebmi, ha fatto un
bilancio critico delle disposizioni vigenti e della loro applicazione

De! nosiro isviato

SIENA — « Avevamo cre
duto, con lo legge sully dro-
ga de! 75, di poter afirontare
il problema sclo dal punto
. di vista sanitario. Purtroppo,
. la tossicodipendenza ha radi-
L ¢i e cause mollo pi vaste.
- Dobbicno impegnarci orrohe
venga di nuove affrontgte in
Pariamento un tema che ne-
gl ultimi anni ci ha costretic
a drammatiche esperienze ».

Chiamata o Siena dal mo-
vimento giovanile democrisiie-
no per una refacions sul pro-
blema deila droga, if ministro
della sanita Ting Anselnd ha
colto Poccasione per un bi-
lancio decisamente critico del-
{a legge. Gli errori, 0 suo gi
v dizio, non sono staii scitante
di prespeitiva, (I'incapacita, ad
esempio, di vedere il proble-
mg nei suoi sireifi repporti
con Pambiente ¢ con [emar-
| ginazione} ma arche di attua-
i zione. « Le region! — ha detto
i ministro ~~ so

TIMONIANZE

Carla Perotti, Lettere
2 un pagesze drogato
(Editoriale Nuova, lire
3.200). La storia di un
ragezzo caduto per trop-
po bisogne, ¢ ¢i un gran-
de conforio {emminile
che le avvolge, lo com-
prende, lo segue, lo aiu-
ta. Una discesz in que-

> i minima

e Srund

parte hanno creato e sirui-
ture che la legge def 75 pre-
vedeva e in molil casi nom
sono neppure i grade di for
nire dati ufficiali di una cer-
ta credibiliia, B’ guesto un a-
spefto  esfremamente  grave,
perche non conoscendo Pens
it del preblema snon si pos
sone neppure studiare adeguc-
fe forme di interventos.

Siamo ormai, secondo i da-
ti forniti da Tina Anselmi, agli
stessi livelli di paesi, come ghi
Stati Uniii ¢ I'Olande, che da
anni hanno coscienza di que
sta tragedia e si sono prepa-
rati ad affrontoria.

« [ dati ufficiali in mio pos-
sesso sono ridotti, ma sapyia-
mo con certexza che aumen-
ta il numero dei jossicodipen-
denti al di sotte dei sedici
anni. I rapporto fra i sessi
& di gquattrc ad uno ma la
donna che si droga crea molfi
piit problemi per i suc re-
cupere di gquanto accade con
gli womini, Il suo tipe di di-

_peudenza & molto pia profon-

do ¢ spesse si collega anche
ad ung dipendenza di tipo ses-
suale nei confronti deflo spac-
cigtore. Inoltre. per la :
na, ¢'e il grosso problema del:
ta maternitd. Un bambino fi-
glio di drogaii & gia un tossi-
codipendenie, e va disintos
sicato fin dalla nascita ».

H ministrc della senita si
& anche soffermaic sulle ca-
tegorie socigli di provenienza
dei drogati. « Fino a qualche
armnto fa prevalevano § ceti me-

dor

riscontrano in comunitad terg-
peuticke, deve Uaiute ai tos-
sicodipendensi ¢ dato da ex
drogati., « Una legge che non
tiene conto di questo tipo di
esperienze e non cercq di dif-
fonderle non & sicuramenie
sufficiente. I probiema si va
diffondendo con una gravita
che nomr tuiti riescono @ com-
prendere. Esiste ad esempic il
pericole di una dréga gia spe-
rimentata di nature chinica,
che pud essere prodotta con
estrema facilitd. Gl organismi
interngzionali se ne stanno oc-
cupando, e (a temoro, Se do-
vesse diffondersi questc pro-
dotio letale, saremmo verc-
mente nella condizione di ndy
poterci pia difendere. Sarebbe
praticamente possibile fabbri-
care il proprio sirumentc di

i morte, wnella propric abilazio-
| nme. E’ per questo motive che

la loita alle tossicodipendenze
deve cominciare dalie cause.
Abbiame una certezza in que-
sto senso. L'cttantacingue per
cento dei giovarni che si av-

vicinane a questa esperienza,
hanno una situgzione familia-
re difficile. E' quindi nel re
cuperc di un tessuto sociale in
via di disgregazione che pos
siamo trovere lo _strumento
pit efficace per opporci alle
tossicodipendenze, ¢ dobbiamo
anche aiutare gli ex drogati
a reinserirsi nel mondo del
favoro ».

Il ministre ha condannato
it sospetto, i rifiuto addirit-
tura che la societé esprime
ogni volta nei confronti di chi
intende uscire dal tunnei del-
la droga. « Non scno qui a
suggerire ur'altra categoria di

| privilegichi nelle assunzioni,

sonc state ministro del lavoro
e so che di caiegorie del ge-
nere ce ne sono anche frop-
pe. Cuello che chiedo & com-
prensione da parie dei dataori
di favoro. La droga ¢ un flo-
gello che cf investe tutli, a tut
ti spetic il dovere di com-
batterlo ».

Meurizio Kaldini

SLA HRZ2IOME- Werz0 4813

L'abus de drogue n'épargne

. aucune région, classe, ou groupe d'dge

|
|

dio-alti, oggi sono guasi di pi
i sottoproletari. Tuito gquesto
conferma che il problema in-
veste la societd interc, investe
la crisi di valori ¢ di cer-
tezze del nostro monde, € col-
legate alla emarginazione, alia
discccupazione, al rifiute del-
le regole della societd stessa.
E una nuova legge, una leg-
ge che sia buona, non pud
non chiamare a raccolfa anche
il voloniariaio, erche coloro
che vegliono contribuire alla
sconfitta di gquesia piaga
Ii ministro ha guindi rife-
| rita dei buoni successi che si

X,

/ Chaque année, a New York, plus d’un millier
i de bébés naissent héroinomanes, contaminés par
i leur mére.

i  Chaque année environ 900 000 Péruviens mas-
tiquent prés de 6 millions de kilogrammes de
feuilles de coca.

On estime que Ulran et la Thailande comptent
400 000 opiomanes. La seuie ville du Caire
compte, selon les rapports, un minimum de
15 000 opiomanes. Deux Etats de Malaisie ont
i constaté qu’ils comptaient 100 000 toxicomanes
— des écoliers et des jeunes pour la plupart.

v Et ce ne sont la que quelques exemples.
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Parlando a Siena il ministro della sanita, Tina Anselmi, ha fatio un
bilancio critico delle disposizioni vigenti e della loro applicazione

D! nosiro isvisto

SIENA — « Avevamo crev
duto, con lo legge sulla dro-
ga de! 75, di poter afirontare
il probiema sclo dal punto

. di vista sanitario. Purtroppo,
. la fossicodipendenza ke radi-
‘¢l e cause molic pit vaste.
- Dobbiamo impegnarei perehé
¢ venga di nuovo affrontato in

v dizio, non sono staki

a

Partamento un jema che ne-
gl ultimi anni ¢i ha costretic
a drammatiche esperienze ».
Chiamata e Siena dal mo-
vimento giovanile democrisiia-
1w refazions sul pro-
blenta deila droga, il ministro
delia sarita Ting Anselmi he
colto Poccasione per un bi-
lancie decisamente critico del
la legge. Gli errori, 0 suo gi

di prospeitiva, (I'incape
gsempio, di vedere i proble
ma nei suoi sirelfi repporti
con Pambiente ¢ con [emar-
inazione} ma di attua-
zione. « Le regioni — ha detto
il ministro ~— s in minima
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Carla Perotti, Lettere
&2 w#n ragezzce drogato
(Editoriale Nuova, lire
3.200). La storia di un
ragezzo caduto per trop-
po bisogne, ¢ ¢i un gran-
de conforio f{emminile
che lo avvolge, lo com-
prende, lo segue, lo aiu-
ta. Una discesa in que-

gl «spazi vuoti dellas-
senza » che le gioven
generazioni devono deco-
FEYS CON SEpre nuovo
ideclogic « mentre una
male intesa “presa di <o
scienza” i¢ condanna al
P'use di strumenti impro-
pri, spingendole a inven-
tare nuove tecniche ¢ a

interpretare il mondo
sulle base di una filosofia
politica © tecnica neces-
sariamente condizionate
glis domande amministre-
tiva ». Un chiarimento |
progressive,  faticoso e

smoreso, un dislogo si- |
lenziose cd escenziale fra
due generazioni e due
mondi. Un libro di unz
speranza  volenizrose e
Serid.
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parte hanno creato le sirut-
ture che la legge def '75 pre
vedeva e in molii casi non
sone neppure in grade & for
nire dati ufficiali di una cer-
ta credibilita, E' guesto un a-
speite  estremamente  grave,
perche non conascendo Fem
titd del problema non si pos
sone neppure studiare adeguc-
fe forme di iniervento s,

Stamo ormai, secondo i da-
ti forniti da Ting Anselmi, agli
stessi livelli di paesi, come ghi
Stati Uniti e I'Glande, che da
anni hanno coscienza di que-
sta tragedia ¢ si sono prepa-
rati ad affronterla.

« [ dati ufficiali in mio pos
sesso sone ridotti, ma sappia-
mo con certezza che aqumen
ta il numero dei iossicodipen-
deniti al di sotte dei sedici
anni. Il rapperto fra § sessi
¢ di gquattre ad uno ma la
donng che si droga crea molti
pite problem:i per i suc re-
cupere di quante accada con
gli wuomini, Il suo tipe di di-

_peudenza & molto pia profon-

do e spessc si collega anche
ad una dipendenza di tipo ses-
suale nei confronti dello spac-

cigtare. Inolire. per la dom |

na, ¢'é il grosso problema del:
ta maternita. Un bambino fi-
glio di drogaii & gia un tossi-
codipendente, e va disintos-
sicato fin dalla nascita ».

il ministrc della sanita si E

& anche soffermaio sulle ca-
tegorie socigli di provenienza
dei drogati. « Fino a qualche
anno fa prevalevano § ceti me-
dio-alii, oggi sono quasi di pia
i sottoproletari. Tutto gquesto
conferma che il problema in-
veste la societd intere, investe
le erisi di valori ¢ di cer
tezze del nostro monde, é col-
legate alla emarginazione, dlla
disoccupazione, al rifivto del-
le regole della societi stessa,
E ung nuove legge, una leg-
ge che sia bucna, non pud
non chiamare a raccolta anche
il volontariaio, anche coloro
che vogliono coniribuire ¢ila
scoxfitta di quesia piaga ».
Il ministro ha guindi rife-

| rifa dei buoni successi che si

-
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riscontrang in comunita tera-
peutiche, deve [aiute ai tos-
sicodipendenti ¢ dato da ex
drogati. « Una [ogge che non
tiene conte di questo tipo di
esperienze e non cercq di dif-
fonderle non & sicuramente
sufficiente. I probiema si ve
diffandendo con una gravitd
che nomn tuiti riescono ¢ com-
prendere. Esiste ad esempie il
pericole di una driga gia spe-
rimeniata di nature chintica,
che pud essere prodotita com
estrema facilita. Gl organismi
internazionali se ne stanno oc-
cupanda, ¢ (a temono, Sz do-
vesse diffondersi questc pro-
dotio letale, saremmo verg-
mente nella condizione di ncy
poterci pia difendere. Sarebbe
praticamente possibile fabbri-
care il proprio sirumentc di
morte, nella propric abilazic-
ne. E’ per questo metive che
la lofta alle tossicodipendenze
deve cominciare dalie cause,
Abbiame una certczza in que-
sto senso. L'ottantacingue per
cento dei giovari che si aqv-

vicinano a guestd esperieriza,
hanno una situgzione familia-
re difficile. E' quindi nel re
cupere di un tessuto sociale in
vig di disgregazione che pos-
siamo trovare lo _strumento
pia efficace per opporci alle
tossicodipendenze, ¢ dobbiamo
anche aiutare gli ex drogati
a reinserirsi nel mondo del
favoro =,

I ministro ha condannato
it sospetto, il rifiute addirit-
tura che la societa esprime
ogni volta nei confronti di chi
intende uscire dal tunnei del-
{a droge. « Non scno qui a
suggerire ur'altra categoria di
privilegichi nelle assunzioni,
sonc staia ministro del lavoro
e so che di categorie del ge-
uwere ¢¢ ne sono anche trop-
pe. Cuelle che chiedo @ com-
prensione da parie dei dataori
di favoro. La droga ¢ un fla-
gello che cf investe tutti, a tut-
ti spetic il dovere di com-
batierlo ».

Meurizio HMaldini

L& HRAZIONE- Hwezo 4878

]
3

i

i
it
H

L'abus de drogue n’épargne

|
%éaucune région, classe, ou groupe d'dge

Chaque année, la quantité d’héroine saisie en

Europe double.

Chaque année, 4 New York, plus d’un millier

feur meére.

=§ de bébés naissent héroinomanes, contaminés par

Chaque année environ 900 00C Péruviens mas-
tiquent preés de 6 millions de kilogrammes de

feuilles de coca.

On estime que U'Iran et la Thailande comptent
400 000 opiomanes. La seule ville du Caire
compte, selon les rapports, un minimum de
15 000 opiomanes. Deux Etats de Malaisie ont

‘constaté qu’ils comptaient 100 000 toxicomanes

— des écoliers et des jeunes pour la plupart.

Et ce ne sont la que quelques exemples.
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Contyrl modict ¢ @1 assistenza sociale

f2farves

repionali e locali, Finafita del lore

ia ¢ura e la riabilitazione dui soge

&
£, -

setti che fanno uso non ferapeutico di sastan-
ze stuprizcenti ¢ psicotrepe sone aitidate ai
normali presidii ospedaliers, ambulatoriali, mes
dici e sociali localizzati nella regione, con esclur
sione degll ospedali psichiatrici,

_in esecuzione delle attribuzioni previste dal
Particclo & l¢ regioni organizzano, dirigono e
coordinang sul lore territoric le attivitd cura-
give di cwi al orecedente comma cgandg  fa-
i servizi sile provi i.comuni Uguslmen-
t2 e regwm devone operare per il reinserk
mento sogiale di colore che, essendo deditt al-
Puse non terapeutico di sostamze stupetacenti
o psicoirope, hanne bisogno di assistenza so-
ciaiz a scopo di prevenzione ¢ di riabilitazione,

Finp_all'attuasione del servizio sanitario na-
zionaie, zi 10t SOPia Indicail in oAl rogione e )
0 COSIILLIGE 1 SeSUSHTl OFRARn: T ~

TV en ccmﬂaic'i’&!{fb‘nate per la prevenzione La LEqsE i (Rew TARTE

delle tossicodipendenze, avente compiti df coor-

dginamento e di controllo regionale sugll organi p

© gi!: emib_abﬂitati ag!a prevenzio;xe, aifa‘cura 50«?‘\ SSQTQ ﬂa S\"{O %G@ﬁ

e alla riabilitazione dei soggetti di cui af pri- 5

mo,_comma, nonché di raccolta dei dati stath Potri SOHO 1 CenTRY MEDICE €
STECH;

2) uno © pit centri medici e di assistenza S50Gant e 1TALLA,
sociale, costituiti fsec}enkcin Ie necessita  locali,
gventi come loro finalitd;
al d}i fc;mige l?ausi}io smcialisticg E.:»:cm-- 5‘ ParLA Rﬁ:‘ﬁﬁﬁﬁ‘ ’Dt\'\"ﬂ
rente ai hoeoghi dF cura, si ceniri ospedalieni e
saritari locali ed ai singoli medici; LEGLE AdHE DA TARTL bt
- d'b‘} ¢i determinare le gz{x idonee terapie a o ﬁ\ " ﬂ
i disinfossicazione, operando | necessari in-
terventi ¢ coniroll sull'attivita del presidii sa- Hirlt STERO DELLA SAarT i
mtari; 1 -
¢) di attuare ognd opportuna iniziativa & COME MAal ﬁt\ﬂﬁ\f’f\%\e 1€ g(ﬁ‘»)ﬁ\}ﬁﬁ

donea zl recupero scciale degli assistiti, interes

sando in via prioritaria, quande € possibile, la 1 q ?
§amJig§§a. ki " i Dt BASE ¢

Listituzione del comitaie regionzie e dej cen.
fndicati, pud e

iri innan re inguadrata daile
regioni in organi ¢nzicne.e di infervento
curativg, riabilitativeo e di assistenza socisle,
avenii finslita pio swpie ¢ ricomprendenti
preverzione e Ia cura dell'slcoclisme, I'educa-
zienie sandteria e sociale contre altre intg
cazioni volutiuarie e gli strumenti per pre
re le forme di devianza che vichiedono analoghi : oy
modi dintervento. ed & composio da medici psichiairi, psicologi,
farmacologi, educatori ed stenti sociali, aven-

Q1. Comitato regionale per la prevenzione 13 specifics compelenza neila materia, nominati
delle tossicodipendenze, — 11 comitato iona. dal consigiie regionale. Il comsighio regionale
fe per la prevenzione delle iossicodipendenze & stabilisce 11 nomero dei componenti, le moda
presieduto  dall’assessore regionale alla  sanita Fi{tié per Iz 3 @ e s?ﬁn:z&.;zmne d;:%h sytoe:st
ed approva i o relative 2l tunziona

menipé dei comita

ey

o, neilz lorg prima
vice presidente.

i1 comitato repionale, mells materic di sua
competenza, deve essere sentite in relazione ab
le deliberazioni degli organi delia regione e
mud, anche d'ufficic formulare pareti, proporre
intorvenit ¢ compiere ¢ opportune mndagini co
noscitive od  ispeziond. )

Fanno parte del comitpie un funzicpario det
Minictero della sanith, un funziopatie degli or
gani periferici del Ministere delja pubbhica istru-
zione, un funzionario o un ufficiale delle jorze
di polizia addetie alla repressione dei reati com
tempiati dalle presente legge, una Jspetinee Gi
polizia, i presidenti dei tribunali per i mino
renni  aveny giurisdizione nella regione e 3
presidenti delle sezioni speciaiizzate indicale nel
Particole 191 s

i1 comitate pud richiedere intormazioni con-
cernenti le materie di sva competenza a qual
siasi argano defia pubblica amminisirazione ope-
ranie neil’ambite regionais

Ai “componenti del comifzto non pud essere
attribuitz alcuns indennitd o geftome di pre-
FETITH. : :

B2, Centri medici ¢ &i assistenza sociale. =
Il consiglic regionsle, sontiti le amministrzzio-
ai provinciali, 1 comuni e g orgamomi SOOI
sanitari di zone e richiesto il parere del comi
tate repionaiz per la prevenziene delle tossi-
eodipendenze formula un pano d'intervenic cone
tro l'uso non ferapeniice delle sostanze  siu-
pefacenti © psicotrape, prevedends, seoonds e
necessitdy, Pistiiuzions di une o piG ceniri me
divi ¢ i gssistenza socinle

It piana, che dove
glornata, & atiuato €
mivnta provvede alla <t
gnala a1l -consiglic la neces
iri o §i sopprimere guell

¥ centrl sono composti da
avsistonti sociall ed cducatorn
Conpetents.
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I MATERIALE E I TESTI PER IL PRESENTE OPUSCOLO

SONO TRATTI DAS

LE COMUNITA®* AGRICOLE

dal libre: ILd Dregs Quesia Epidemia Mederna Ed. L.E.F.

LA STAMPA E LA DROGA ~PSICOTERAPIA DEL TOSSICOMANE~ CHE PARE ?

dal libre: La Droga Che Cex'é ? Ed. Salani

LA DROGA E I GIOVANI Interviste -~ Materiale Fetegrafice e grafici~-

DPal libre: Drega E Dregati Ed. Paravia
UNGRRIHHHRFRPFF R R R B U
INDIRIZZI UTILI:-
ENTI AI QUALY SI PU@' RICHIEDERE KATERIALE INBQR!ATIVO SULLE DROGHE:

-Cemune di Rems,Centre per le Malattie Seciali,Vis Merulsna 123 Rema

- Cemupe di Kilsne,Assesserate all'lIgiene e Sanita HMilane

. = San Pasle Film: Via del Giglie IS5 Pirenze -Via Indipendenza Liverne

-~ United Natien Office at Genevs,Divisien ef Narcetic Drug, Palais des
Nstiens, CH-I2II Geneve, Svizzeras (¢ state 1l'unice ente che ha rispes-
te & tale richiesta inviande epusceli in lingus Francese).

- Werld Healt Orgsnizatien,Avenue Appia I2II Geneve ,Svizzers

« NIDA Addictien Resesrch Foundation,33 Russell Street Terente Canada
- Natiensl Clearingheuse fer drug abuse Infermatien, 5600 Fisher Lane
Reckvill, Maryland 20852, USA

-~ The Institute fer the Study ef Drug Dependence,Kingsbury Heuse,3
Blackburn Read,Lenden NW6 IKA, Inghilterra.

- Rappresentanzs Italiana &l Censiglie d*Eurepa, Boulevard de 1%'0ran-~

garie, 23 Strasbeurg, Francia






